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Tedavi farklılıkları 
global bir sorundur
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Tedavi farklılıkları büyük oranda ek harcamalara yol açmaktadır

3

$30M
tedavi farklılıklarına 
bağlı yıllık harcanan 

tutar

Unwarranted Variations in Care: Origins and Approaches to Reduction, Advisory Board, May 2017

https://www.advisory.com/research/health-care-it-advisor/studies/2017/unwarranted-variations-in-care
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Tedavide değişkenliğe sebep olan etkenler
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Tedavi ekibinin tutumu Hastanın tutumu
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Doktorların klinik 
soruları vardır

Hekimler günde yaklaşık

15-20 klinik soru ile karşılaşır ama bu
soruların

60%’ı
cevaplandırılmamaktadır

Cevaplanmamış klinik soruların tedavi
sırasında cevaplanması,

5 – 8
Hastanın tedavi kararını değiştirebilmektedir.
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Klinik soruların 
cevaplandırılma 

oranını arttırmak 
için doğru içeriğe ve

teknolojiye ihtiyaç
vardır.
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Klinisyenler, UpToDate® kullanırken
hasta tedavi kararlarını

37%
oranında değiştirebilmektedirler.
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UpToDate

7,600+
güncellemeleri sağlayan ve

yayınlayan klinik uzman

8,000+
ilaç monografı

Kanıta dayalı klinik karar destek sistemi

10,000+
derecelendirilmiş tavsiyeler

13,000+
klinik konu

2,400
hasta eğitimi konusu

450+
     incelenmiş ve gözden      

geçirilmiş dergi     

568,000   
referans bilgisi
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Pratiği Değiştiren Güncellemeler

▪ Uygulamayı değiştirebileceğini düşündüğümüz belirli önerileri ve/veya
güncellemeleri vurgular

Hasta Eğitim Materyalleri

▪ Temel içerik: kısa genel bakış, hastanın sorabileceği 4-5 en önemli soruyu içerir

▪ Detaylı içerik: Daha uzun, detaylı anlatımlar, medikal terminolojiler içerir

İlaç Bilgileri

▪ Tedavi sırasında ihtiyaç duyulan cevapları sağlar

▪ Lexicomp® içeriğinin özetlenmiş versiyonudur

UpToDate
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UpToDate içeriğindeki uzmanlık alanları
▪ Alerji ve İmmunoloji
▪ Anesteziyoloji
▪ Kardiyovasküler Tıp
▪ Dermatoloji
▪ Acil Tıp (Yetişkin ve Pediatrik)
▪ Endokrinoloji ve Diyabet
▪ Aile Hekimliği
▪ Gastroenteroloji ve Hepatoloji
▪ Genel Cerrahi
▪ Geriatri
▪ Hematoloji
▪ Yatan Hasta
▪ Enfeksiyon Hastalıkları

▪ Nefroloji ve Hipertansiyon
▪ Nöroloji
▪ Kadın Hastalıkları ve Doğum
▪ Onkoloji
▪ Palyatif Bakım
▪ Pediatri
▪ Birinci basamak bakım (yetişkin)
▪ Birinci basamak spor hekimliği (Gençler ve

Yetişkinler)
▪ Psikiyatri
▪ Göğüs Hastalıkları ve yoğun bakım
▪ Romatoloji
▪ Uyku Tıbbı
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UpToDate® editoryal süreci; klinisyenlerin
güvenebileceği tutarlı, sonuç odaklı içeriği yönlendirir. 

Nihai içerikte
fikir birliğine

varılır

Devam eden yayın
süreci ile konu içeriği

güncel tutulur

UpToDate® üzerinden
içeriğe dünya çapında

erişilebilir

Yazarlar farklı
uzmanlıklardan

editörler ile işbirliği
yapar

Editörler, önerileri
derecelendirmek için

inceler

Güncellenmiş
veya yeni

eklenmiş konu
gözden geçirilir

Tedaviyi etkileyen
yeni klinik
çalışmalar
yayınlanır
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UpToDate, soruların daha hızlı cevaplanmasına, 
kararların değiştirilmesine ve sonuçların iyileştirilmesine
yardımcı olmaktadır.  

UpToDate, üzerinde en çok çalışma yapılan klinik karar 
destek sistemidir. Bugüne kadar 100'den fazla 
bağımsız çalışma yapılmıştır.

▪ Daha fazla klinik sorunun daha hızlı
cevaplanmasını sağlar

▪ Klinik kararları değiştirir

▪ Tıbbi sonuçların iyileştirilmesini sağlar

100’den

fazla çalışma
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UpToDate kullanımı tıbbi sonuçların iyileştirilmesini
sağlar

(1) Solucient maintains the nation's largest healthcare database, comprised of more than 26 million discharges per year from 2,900 hospitals.
(2) Int J Med Inform. 2008 Nov;77(11):745-53.

Solucient araştırması, 
UpToDate kullanımının
hastane yatış süresine, 
hastada oluşan
komplikasyonlara ve hasta 
güvenliğine etkisini
araştırmıştır. 

Sonuçlar
Yatış süreleri önemli ölçüde azalmaktadır.

Hasta güvenliği önemli ölçüde artmaktadır. 

Hastada oluşan komplikasyonlar önemli
ölçüde azalmaktadır

.167 gün/taburcu olan hasta
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Klinik kararların değiştirilmesi tıbbi 
sonuçları iyileştirmektedir

Harvard School of Public Health 
araştırmacıları, UpToDate kullanımını şu
konularla ilişkilendirmiştir: 

Gelişmiş Kalite

Hastane Kalite Ölçümlerine ilişkin tüm
koşullar

Hastane Yatış Sürelerinin Kısaltılması Yılda

372,000 gün

Düşük Ölüm Oranları

3 yılda 11,500 hayat kurtarılmasına katkı
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UpToDate kullanımı teşhis hata oranlarını önemli ölçüde
azalmaktadır

(1) Source: Shimizu, Taro & Nemoto, Takaaki & Tokuda, Yasuharu. (2017). Effectiveness of a clinical knowledge support system for reducing diagnostic errors in outpatient care in Japan: A retrospective study.
International Journal of Medical Informatics. 109. . 10.1016/j.ijmedinf.2017.09.010.

24% 2%
UpToDate 
kullanmayan
kontrol
grubundaki
teşhis hata oranı

UpToDate 
kullanan gruptaki
teşhis hata oranı
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UpToDate, ölçülebilir yatırım getirisi sağlar

500 yataklı hastane için 3 yıllık ekonomik etki:

Hekim verimliliğinin artması

Yatış süresinin kısalması

Gereksiz tanı testlerinin azalması

Bölümler arası gereksiz

yönlendirmelerin azalması

Maliyet: R$270K
Fayda: R$1.1M
Getiri: 302%

Geri ödeme: 6 ay içinde
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Uzaktan erişim ve mobil uygulama ile
mobil erişim

Sürekli tıbbi eğitim (CME) kredileri
kazanın

Kişiselleştirme

▪ Yer imleri

▪ Kullanım geçmişi

▪ Sık görüntülenenler

UpToDate Anywhere faydaları

HBYS Entegrasyonu

Detaylı kullanım raporları

Kullanıcı desteği
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UpToDate HBYS Entegrasyonu

Hekimlerin %89’u UpToDate HBYS entegrasyonunun HBYS kullanım
memnuniyetini arttırdığını belirtmiştir.1

Klinik iş akışı içinde sorunsuz erişim

Kategori 1 CME kredilerinin
otomatik birikimi

HBYS memnuniyetinin artması

HBYS kullanımına ilişkin gelişmiş veriler

UpToDate Anywhere için yeniden
doğrulama kolaylığı

HBYs içinde tıklama sayısının azalması
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Teşekkürler




